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Formacién Especifica
(BLOQUES PROPIOS DE LA ESPECIALIDAD)

Primer ano:

Clinica Médica:

Fundamentos de Clinica Médica para la Practica Cardiologica. Entrevista clinica.
Relacién médico-paciente-familia.

Entrevista clinica propiamente dicha: introduccion, recoleccion de informacién
(anamnesis y examen fisico), finalizacion.

Estrategias para dar consejos y mejorar la adherencia a los procedimientos
diagndsticos y terapéuticos. Habilidades comunicacionales en situaciones
dificiles.

El rol del médico clinico como referente del paciente y la familia.

Modelo de atencion centrado en el paciente. Razonamiento diagnostico.
Interpretacion de los estudios complementarios. Diagnéstico y tratamiento de la
patologia prevalente. Normas de bioseguridad. Todas las patologias
cardiol6gicas seran abordadas a partir de los siguientes ejes:

Definicién

Epidemiologia. Factores de riesgo

Etiologia y fisiopatologia.

Diagnoéstico:  sintomas, signos. Diagnéstico  sindromético.  Métodos
complementarios.

Diagnostico diferencial. Razonamiento critico, deductivo, inductivo y abductivo
Estratificacion de riesgo (si aplica).

Terapéuticas farmacol6gicas y no farmacolégicas.

Prevencion y promocién de salud en lo referente a la patologia en cuestion.

Segundo afio:

Cardiologia I: Unidad coronaria, piso de internacion general, ergometria, Holter, tilt

test.

Tercer afio:

Cardiologia Il: Unidad coronaria, piso de internacion general, ecocardiografia,

cardiologia nuclear, recuperacion cardiovascular.

Rotacion por unidad de terapia intensiva.
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Cuarto afo:
Cardiologia Ill: Unidad coronaria, hemodinamia, electrofisiologia, cirugia

cardiovascular, rehabilitacion cardiovascular, consultorios externos.

e Formacion Practica:

El Ciclo de Formacion Practica consiste en el ejercicio de las actividades
profesionales especificas en Cardiologia, que articulan la formacién teérica con el
acto médico, que se desarrollaran en los servicios del Sanatorio.

El Ciclo de Formacion Practica implica tres (3) niveles de complejidad médico
asistencial y preventivo, de optimizacién de resultados y busqueda de la excelencia
en el nivel de capacitacion que desarrollard en cuatro afios calendarios con una
dedicacion no menor de cuarenta (48) horas semanales, que se aprobara afio por
afo. La secuencia del aprendizaje sera permanentemente supervisada y orientada

hacia la solucién de problemas de complejidad creciente.

Rotaciones:

Rotaciones obligatorias:

1. Sala: 6 meses
Tiene a su cargo un minimo de 4 pacientes diarios y participa de las interconsultas
habituales del servicio.

2. UCIC: 6 meses.
Realiza bajo supervision: 5 swan-ganz; 20 vias centrales y 5 marcapasos
transitorios

3. Consultorio externo: Lineal 1 vez por semana durante los 2 Gltimos afios 800
consultas en total: prevencion cardiovascular, evaluacién del RCVG, cardiologia
clinica

4. Ecocardiografiay otras imagenes cardiovasculares: 4 meses.
Participa en la realizacion del estudio y en el andlisis e interpretacion de los
resultados de: 150 Eco Doppler, 20 Eco estrés y 20 Ecotransesofagicos, 10 TAC —
10 RMN

5. Medicina nuclear: 2 meses.
Participa en la realizacion del estudio y en el andlisis e interpretacion de los

resultados de: 40 estudios de esfuerzo y 20 apremios farmacoldgicos.
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6. Hemodinamia: 3 meses.
Participa en la realizacion del estudio y en el andlisis e interpretacion de los

resultados: 80 cateterismos cardiacos diagnosticos y 40 procedimientos
terapéuticos.

7. Helectrofisiologia Holter Tilt Test: 2 meses.
Presencia la colocacion de 10 marcapasos definitivos y/o cardiodesfibrilador. Evalla
y controla 30 marcapasos Yy/o cardiodesfibrilador Asiste a 10 estudios
electrofisiolégicos y/o ablaciones. Participa en la realizacion de 10 tilttest. Analiza
100 Holter

8. Ergometria: 2 meses
Realiza 100 ergometrias.

9. Cirugiay recuperacién cardiovascular: 2 meses.
Presencia en quiréfano 4 cirugias. Participa en la preparacion pre - operatoria y
recuperacion cardiovascular de 20 pacientes.

10. Cardiologia pediéatrica: 2 meses.
Realiza, bajo supervision, 150 consultas para evaluar el estado de la salud

cardiovascular infantil.

Rotacion libre en el Ultimo afio.-
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